
Auf einen Blick 

Unser Programm Januar 2022 

Bitte beachten Sie die jeweils gültigen Coronaregeln. 

Bei unseren Gruppenangeboten gilt die 2G-Regel.  

Bitte Informationen auf der Rückseite beachten. 

Neu!! 

Anmeldeschluss für alle Veranstaltungen im Januar ist  

3. Januar 2022. 

Sie erhalten dann eine Rechnung über die Kosten, die bei den 
Veranstaltungen zu zahlen ist. 

Diese Rechnung ist gleichzeitig eine Zusage. 

Maltreff 10. / 24.01.2022 

Kochtreff 11. / 12.01.2022 

Feierabendtreff 13.01.2022 

Frauentreff 14.01.2022 

Schwimmen 15.01.2022 

Singtreff 17.01.2022 

Seniorentreff 18.01.2022 

Bowling in Bad Kissingen 20.01.2022 

Stricktreff 21.01.2022 

HAB Treff 26.01.2022 

Kegeln in Hammelburg 26.01.2022 

Wandern 28.01.2022 
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Wir treffen uns am Montag, den  
10. und 24. Januar zum Malen. 
Wir wollen wieder Bilder für eine Ausstellung 
und einen Kalender malen und gestalten. 
Thema: Das Leben ist ein Fest! 

Maltreff 

Am 11. und am 12. Januar wollen wir wieder 
kochen.  

Wir kochen leckere indische Rezepte. 

Am Dienstag steht für Teilnehmer aus dem Raum  

Hammelburg ein Fahrdienst zur Verfügung. 

Kochen  

Leitung: Christina Leurer / Imke Breitenbach 

Zeit: 16.00 - 19.30 Uhr,  
Franz-von-Prümmer-Schule 
15.30 Uhr Abholung WfbM Nüdlingen 

Alter: ab 16 Jahre 

Kosten: 13,- € für Betreuung und Lebensmittel 
bei Pflegegrad 4 Stunden und 7,-€ für  
Lebensmittel und Sachkosten. 

Leitung: Eva Feichtinger 

Zeit: 15.30 Uhr Abholung ab Werkstatt möglich. 

16.00 Uhr bis 18.00 Uhr, TENE 

Haus Au-Blick, Friedrich-List-Str. 4, KG 

Alter: ab 16 Jahre 

Kosten: 6,- € für Betreuung und Sachkosten 
bei Pflegegrad 3 Stunden + 2,- € Sachkosten 
Geld für Getränk 



Beim Feierabendtreff am 13. Januar 
können Sie  

     - spielen      - sich unterhalten      

      - außerdem sind alle eingeladen,  

    die gerne stricken und puzzeln. 

 

Feierabendtreff  

Leitung: Imke Breitenbach 

Zeit: 15.30 Uhr Abholung ab Werkstatt möglich.  

16.00 Uhr - 18.00 Uhr, TENE 

Haus Au-Blick, Friedrich-List-Str. 4, KG 

Alter: ab 16 Jahre 

Kosten: 6,- € für Betreuung und Sachkosten 
bei Pflegegrad: 3 Stunden + 2,- € Sachkosten  
Geld für Essen und Trinken 

Frauentreff  

 

Hallo liebe Frauen, 

Am 14. Januar wollen wir Euch  

gerne zu einem Kaffeeplausch einladen.  

Wir reden über: 

     - den Alltag      - Frauenprobleme      - Männer 

Und alles was Euch interessiert. 

Ihr könnt gerne eine Freundin mitbringen.  

Wir freuen uns auf euer Kommen. 

Leitung: Imke Breitenbach 

Zeit: 15.00– 17.00 Uhr, Gartenstraße 10 

Kosten: Geld für Kaffee und Kuchen 



Am 18. Januar treffen wir uns wieder zum 

Seniorentreff.  

Wir besuchen ein Café in der Stadt.                         

 

 

 

Schwimmen 

Leitung: Anja Herterich 

Zeit: 13.30 - 16.30 Uhr,  

Kosten: 6,- € für Betreuung und Sachkosten 
Bei Pflegegrad 3 Stunden + 2,- € Sachkosten 
Geld für Essen und Trinken 

Seniorentreff 

 

 

Am 15. Januar wollen wir wieder zum 
Schwimmen fahren.  

Wir fahren in die Sinnflut nach Bad Brückenau. 

Hier ist zusätzlich ein Testnachweis erforderlich. 

Leitung: Anja Tobisch 

10.30 - 16.00 Uhr  

Franz-von-Prümmer-Schule 

Zeit:   

10.00 - 16.30 Uhr Bahnhof Ost HAB 

Teilnehmer: ab 16 Jahre 

Kosten: 20,-  € für Betreuung, Sachkosten und Eintritt 
bei Pflegegrad: 6 Stunden und  
10,- € Sachkosten 



Am 20. Januar wollen wir  

wieder zum Bowlen gehen.  

Wir gehen in das Bowling-Center in Bad Kissingen.  

Es steht für Teilnehmer aus dem Raum  

Hammelburg ein Fahrdienst zur Verfügung. 

 

Bowling 

Leitung: Thomas Wiedemann  

Zeit: 18.30 - 21.00 Uhr 

Alter: ab 16 Jahre 

Kosten: 18,- € für Betreuung und Sachkosten 
Bei Pflegegrad 4 Stunden + 12,- € Sachkosten 
Geld für Essen und Trinken 

Am 21. Januar wollen wir uns  

zum Stricken  treffen.  

Wir treffen wir uns in der Gartenstraße 10. 

 

 

Stricktreff 

Leitung: Jutta Martin 

Zeit: 15.30 – 17.30 Uhr, Gartenstraße 10 

Kosten: 6,- € für Betreuung und Sachkosten 
Bei Pflegegrad 2 Stunden + 2,- € Sachkosten 
Geld für Essen und Trinken 



Am 26. Januar wollen wir wieder zum Kegeln  

gehen.  

Wir kegeln in Hammelburg in der Gaststätte 
Saaleblick. 

Am Mittwoch den 26. Januar treffen wir 
uns wieder zum HAB-Treff  

im Pfarrheim in Hammelburg.  

Wir trinken Kaffee und essen Kuchen. 

Wir können etwas spielen, erzählen oder basteln. 

HAB-Treff 

Leitung: Thomas Wiedemann 

Zeit: 18.00 Uhr Wohnheim Bad Kissingen 

18.30 Uhr, Gasthof Saaleblick, Langer Graben 7,  

                  Hammelburg 

21.00 Uhr Gasthof  Saaleblick Hammelburg 

21.30 Uhr Wohnheim Bad Kissingen  

Alter: Ab 16 Jahre 

Kosten: 6,- € für Betreuung, bei Pflegegrad 4 Stunden 
8,- € Sachkosten 
Taschengeld für Essen und Trinken 

Leitung: Anja Herterich 

Zeit: 16.00-18.00 Uhr 
Abholung WfbM Hammelburg möglich 

Alter: ab 16 Jahre 

Kosten: 6,- € für Betreuung und Sachkosten 
bei Pflegegrad: 3 Stunden + 2,- € Sachkosten  
Geld für Essen und Trinken 

Kegeln in Hammelburg 



 

Am Freitag, 28. Januar wollen wir in und 
um Bad Bocklet wandern.  

Dort gehen wir auch in ein Café. 

 

Wandern und Einkehren 

Leitung: Claudia Nieland 

Zeit: 13.00 bis 17.30 Uhr 

Abholung WfbM Nüdlingen 

Ende 17.30 Uhr Wohnheim Au-Blick 

Alter: ab 16 Jahre 

Kosten: 6,- € für Betreuung und Sachkosten 
bei Pflegegrad: 3 Stunden + 2,- € Sachkosten 
Geld für Kaffee und Kuchen 

 

Vom 23. Dezember 2021 bis einschließlich 5. Januar 2022 

ist unser Büro geschlossen. 

 

Wir wünschen Ihnen allen  

ein frohes Weihnachtsfest und  

alles Gute für das neue Jahr. 

 



Sprechzeiten in den Einrichtungen finden nicht statt. 

Bei Bedarf bitte unsere Bürosprechzeiten nutzen oder einen  

Termin vereinbaren. 

____________________________________________ 

Ab Januar gibt es wieder ein Halbjahresprogramm 

Alle wichtigen Informationen stehen im Programmheft.  

__________________________________________________ 

Sie erhalten eine Zusage mit Kostenrechnung. 

Wenn Sie einmal nicht kommen können, müssen Sie sich  

entschuldigen. 

Wenn Sie nicht entschuldigt sind, müssen Sie 6,- € Ausfallkosten  

bezahlen.  

Wenn es Ihnen nicht gut geht - bitte absagen. 

Hol- und Bring-Dienst ist teilweise  möglich, z.B. ab WfbM.  

Bitte anfragen. 

Bitte Mund- und Nasenschutz mitbringen.   

Sie können nur teilnehmen, wenn Sie geimpft oder genesen sind.  

2G-Regel 

Der Nachweis muss bei uns einmal vorgelegt werden. 

Bei Besuch von Gaststätten, Schwimmbad oder sonstigen Einrichtungen 

muss immer das Original und der Personalausweis vorgelegt werden. 

Beim Schwimmbadbesuch, Bowlen und Kegeln gilt  

2G+, das heißt Genesen oder geimpft und getestet. 

Bitte auf die aktuellen Regelungen achten. 

Für alle unsere Veranstaltungen gelten die                          

Verhaltensregeln nach unserem Hygienekonzept. 

Bei Absagen am Wochenende können Sie 2 Stunden vor  

der Veranstaltung anrufen: Telefonnummer 0152-22058852 

Allgemeine Informationen 


